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WAS ELTERN JETZT WISSEN SOLLTEN

Vorsorge darf nicht am
Praxisbudget scheitern

Der Anspruch bleibt. Entscheidend ist, dass er auch im Wartezimmer

ankommt.

Heute Ab 1. Januar 2027

Die U4 gehort weiterhin zur regularen
Friherkennung und wird von den

Krankenversicherungen getragen. fur Praxen.

In Berlin wird sogar an die U4 erinnert

Fir die Untersuchungen U4 bis U9 gibt es ein
verbindliches Einladungs- und Rickmeldeverfahren.
Wird die Untersuchung im vorgesehenen Zeitraum
nicht wahrgenommen beziehungsweise keine
Teilnahme gemeldet, erinnert die Zentrale Stelle die
Eltern.

Das Ziel ist klar: Méglichst kein Kind soll durch das
Raster fallen.

Was Eltern jetzt wissen sollten

 Die U4 bleibt Teil der reguléren Friiherkennung.

« Es gibt kein Losverfahren und keine feste Quote pro
Praxis.

« Der gesetzliche Leistungsanspruch bleibt bestehen.

 Die umstrittenen Vergutungsanderungen greifen vor
allem ab 1. Januar 2027.

* Den U4-Termin weiterhin mdéglichst frih vereinbaren.
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Neue Vergutungsregeln verandern die
wirtschaftlichen Rahmenbedingungen

Fir Eltern

Termine weiterhin friihzeitig
vereinbaren. Bei Engpéassen andere
Praxen oder die Arztsuche nutzen.

Krankenkassen sehen die Lage
weniger dramatisch

Die Warnungen der Kinderarzte bedeuten nicht, dass
morgen plotzlich Tausende Kinder keine U4 mehr
bekommen. Krankenkassen und GKV-Vertreter betonen,
dass eine Begrenzung der Ausgaben nicht automatisch
bedeutet, dass einzelne Kinder ihren Anspruch verlieren.

Genau deshalb lohnt sich ein niichterner Blick: keine Panik,
aber auch kein Wegsehen. Entscheidend wird sein, wie sich
die neuen Vergutungsregeln ab 2027 in der Praxis auf
Terminverfligbarkeit und Versorgung auswirken.

ElternKompakt meint

Natirlich muss Uber steigende Kosten im
Gesundheitssystem gesprochen werden. Aber eine U4
ist keine Luxusleistung.

Wenn ein Baby Auffélligkeiten in seiner Entwicklung
zeigt, kann eine rechtzeitig durchgefiihrte
Untersuchung verhindern, dass Probleme erst Monate
oder Jahre spater erkannt werden.

U-Untersuchungen und notwendige Impfungen
diirfen nicht zu einer Frage des Praxisbudgets
werden.

,» Die gute Nachricht bleibt: Aktuell hat
jedes Kind weiterhin Anspruch auf die U4.
Es wird nichts ausgelost. “

Quellen: Bundesgesundheitsministerium; Gemeinsamer
Bundesausschuss; Kassenarztliche Bundesvereinigung; Berlin.de. Stand
der redaktionellen Einordnung: 13. September 2026.

Vorsorge ist keine Luxusleistung.



