ELTERNKOMPAKT TITELTHEMA - SEITE 1

Wenn Trennung
alles veridndert

Wenn aus einem gemeinsamen Zuhause
plitelich zwei Welten werden

Eine Trennuny beendet eine Partnerschaft. Doch wenn
Kinder da sind, beendet sie nicht die Familie. Sie verandert sie.

Was varher cin gemeimsamer Alltag war, mrd pl&ullch ,w!sn:clll.
Zwci Wol rwei Hambalie, miglh x

Tagesabliufe. Dacu kommen Unterhali, umm..m Ferien,
Gehurmage, Grolleltern und viele Ermscheidungen, Sher die frither
wielbeicht ganz selbaveesrmaicich gemeinsam geaprochen wurde,

Fiir Kinder kann diese neue Welt schwer 2u verstehen sein,
Fir die Eltern ebenfalls.

Menanfang mit leeren Rinmen

Micht selien sicht nach einer Trenmeng cin Edersteil aus der buberigen.
Famitbcumoleneng s, Hiufog it dou der Vter, manchsl sbes auch die Musicr,

Fiir des i dut gehs, bods die T e niche nue den Verbat

dgr Piteaich fohl such dan Tk in diermm i

jshrelang gelebe but.

Eine news W vfanden werden, Mioel, Bers, W ine. Geschirn,
ot I P serschal

Ao cineem gemeinssmen Hootbhsh wenden preitisch mes

d dieser neoe Alh ird, laufien die fsaniellca
Verpflichiungen weher,

Wt} rvglck uss Kindensmeetsslt Ieimten, Dis i tich
vichiig, dern e Rindier saflen durch die Trennng iheer Ehiern finansiell mbglichss
weaig Nechteile erfahren. Aber ssch die andere Resllin gebin sir Wahebeir

Der Eltorpacd, der cinen rwoimn Haushalt sufbouen s, beawcht ehonfalls cine
Wishnung, Lebenuming und cinens Platz far dic Kinder,

Gerade in den crsen Monasen nach ciser Trennusg ksnn dsdurch enormer
finangicller und paychischer Dirack emaschen,

Aus Papa und Mama werden plotzlich die beiden Sciten

Besonders schwierlg wird es, wenn mit der Parinerschaft anch die Koenmusskrion
ronsmmenbricht

Juss einem einfachen Geipeich wie “Wann holst du die Kinder am Freitag sb”
wenlen lange Dinkuusi ichiza werden fals . alse

mischen sich in wymul«u(b« Fragen und irgendwann sprechen die Elen
ks noch direbs mincinander.

— —

€& Eine Trennung beendet die Partnerschaft.
Nicht die Verantwortung als Eltern. 99
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Kinder sind keine Brieftauben

Dhann passiert etwas, das niemals passicren sollte:
Diie Kinder werden 2u Uberbringern von Machrichten.

* _Richee deinem Vater aus ...*
* Deine Matter sofl ...~
Ein Kind ist aber keine Briefraube.

Es wollve nichn dafiir vememsmmitich sein, Informationen rwischen rwei

u Dreno dumic wird b minen in einen

Koofliks hineingesogen, den es weder verarsacht hat noch knen kann,

Diza Kind beginor miglicherweise darfber nachnadenken, wie Mama auf die
Nachaicht nesgieren wird, Oder ob Papa saver wird, Vielicicht verindert e sogar
die Nachricht, weil ex Soreit verhindern michie.

Piéadich dbernis ein Kind Ve faar die Scis g seiner Elvern.

Gemaus dort wied e probiensatisch.

Dic P darf beendet sein, Die bleibt bestehen.

Umgang ist kein Geschenk des anderen Elternteils

Manchanal sehen Kinder d lzbenden Eb: des aweine
Andere Famiticn verrinbanen begere oder hinfigrre Zairen, Ferienauficiongen oder
cin Wechsclodell. Eine allgrmcine Reged alle 14 Tage™ gibe o nichi,

Femilie pawr,
Techeich it des I cindeatip: Dea Kind bt elis Reehe suf Umigang mit
Bebden Ehermeiles, Ghoichrntig vind beide Ehern ram Umgang berechtige snd
weepfichtet, Ehiern soller, subierdem efies antertanen, ma die Besichung des Kindes
Tum jesels andoren Ehermnl beeintrichrigr.

Uengang it deshalh beie Gefuien, den ¢in Elternied] dem anderen pewihre.

Exr int vor allem ein Recht des Kindes.

Natmrlich gibe e Simutionen. in desen Umgang cngrechrinka. heglemn ader in
schoweren Pillen ausgrschlomen wenben mos, insbesondere wena di Kindevsohl
gefibeder iix, Aber el perubalicher Sereik ewisehen ehemaligen Parners sallze niche
sutorastiach daru filron, daw der Kontsks cises Kindes zu Mutser oder Vaser
enchwen wind.

s, welebe Bind und sue feweiligen

D gehst mit den Kindern nicht zu deinen Eltern!

Kich gincr Tremasng anssichen muanchmal Kooflikie dber Dinge, die wihrend der
Besiekang »6llig sitbarventilich warca,

Dix Kinder haben beispiclemcise j T Diein o O
gebabe, Sie haben dort Gbernachret. grmeinssm Awiligr gemacht, Geburoviage
gefeiers und vielleiche sogar pegelmiliig ihre Ferien verbeach.

Wach der Treniang beille s phberich: F =

ek miebee pick, doc i inder oo detoen Elvern prben.® | 3 -
(4 ‘ Kinder sind keine Boten

Aber wasm cigenslich? f :
zwischen zwei verletzten Erwachsenen. 99
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vosmmel = = __—
Wer entscheidet eigentlich?

Anch

*  Thu grbut it den Kindern nicht durhic.”

® i ddurfen bei dir sk w0 lange wach bihen.”

*  Mis dicwcn Fround dirfion sk sich nicht sefen.”
® I darfur min iheven nlchs ro deinen Eienn,”

Kinder brauchen nicht
awei identische Hamhalee

i

Ein bufiger Febder such einer

prpmasing grachig: mendes ms.

dein. den
Hanshalt des sevderes, Eltereicils

prralonn gemcii wenkm, Alhglhy Ercchribuagrm def duprpen prandateiich
der Eberased ireficn, bei e sich das Ko vl esfblls

Dhn b verrnfacke:

il

Bei Mema Yiuft musches anders
aka b o

bt wizend dea U ot der Ferse gl i P b o willich s
S e s Txa wad cinen
i Do 5 Fm.
iapa dler Papa soin, Moma denf Mama scin. Bei Merna wisd rider gapenscn.

Und beidhe dhisrén dhre Beaichung, o Kind auf ihre cigroe Wei feben,

Und dann kommen die Ferien

e Kimiih.

Des = sive grcks.
e Wl frewen s,

L Ncheicke: T -

i b e, i -

Dhuch s chtich Uan sch s Frnge sich bateacmnsn.

Vislleacht G en urmerbindiche
Sahlefonaesen. sadere Riruske
‘oder ancheve Regelo.

Dies rsinsen Kinder bermen. sber
Kincdrr kicman des encauniich g,

Auck voe ciner Tronaung gebien
schefibich b (s smdere Regedn
als 20 Haser and in dar Schele
whevboras arhore sl bei O

e ’ . " N —
o L oy o Sh = ind e ekt
ol bonrmen it pr
. boon g2 |} halae uervchiodich e
s b grbuche, b h e ciner
P pepp——— - dar 3
schichegemachs wisk.

s sk Frapem it miche Mactht cumctoiden, wmder Vermarh.

Wi pots i Rt Wie Livge? Sead e Kieler sicher (13 e grvssndbesiicte Rishen?

Do s el Fragrm.

Avmgragrper s paesimsana Ditonchal

66  Derandere Elternteil fiihrt wihrend des Umgangs

nicht aus der Ferne Regie.
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Kinder brauchen keine Sieger

* . Bei deinem Vater daefut o ju wovio alfew”
#  Divias Murter belssenms das mal windor pichs hin.™

*  Typlsch Papa®
o Typlech Mama®

Selehe Sipe treffes nicht s den chemaligen Partner.

Sie meflen das Kiend

Denn sin Kind bestcht emosional s Beiden Elsemrilen.

Drer Konfliky der Erwachsenen darf
micht rum Koaflity des Kindes weriden

Tresassagyen icen weh fes. Sebr wogar

DM sl Enmboncbung. Wit revestes Seude,
Finsicke Sergen, vl slex seve Partserwchaft
el ks, de sl winer hechlemenen.

i o s, e vl o i frche.

Al Eiters peagen sise besasulere Verastmivsung.

Was Kinder nach cloer
Trennnng mirktch benochen
Rirsber braechen vor allem Sicherber
Sle miasen wisson, wann e
Muna sehen

Woan e Fapa sahes.
Wier s abibecly.

Wio sie achiekn,

Waen

Usd s i

esde Fleen hbon dinien, e
frmandm dams o verdmion,
Sie seltren Ot s Ops vermsiaen
dirten.

Do brdrasre nicke. b
Ex bk nah i, Gewak, Menkpabiien oder
elas Catbrrheng ey Yinehe 50 grasreren.

E b bk

s Kol et s v Aoprgugoart des
Trenmingrosheniin: werdes.*

RECHTLICHER HINWES:

T
Ebereied crihlen dicfen, cbee.
seachledend vin Yihle zo olches.

e sie siiten s das Gicfilsl
bekrmmen, sk sanheden o
maaen

Nl peischan Muma und 'sps
Nt winchin cuei Famdics.
Nich: wischen raei Seitrs,

Dl
1 et Berpeem beminge, prtibetinto Umgengrengeling, Nl und

Quelen §5 40, 1605 et 1617 B s Pl s B

Vielleicht beginnt gute
Trennieng genaia dort

Fine gose Trennung bedeotn nich.
s die ehemuligen Purtner Freasde
wondn mismer,

Menchrial iut scher viel orreicht,
wenn beide sachlich sseeinandes
kmemniziervn kinnen.

:I;
{
i

* Keine Diskursizn tber lingss
wergesgene Hecishangiionlliize,
e e eigeetiich ner dems ek,

Und voe allern:

Ermachune wrechen =it Ereschuenen.
Wimcder diefen Kiscer Bleiben.

Denn am Esde geht o4 nicht daras,
et nach der Trennung graunnen
eder vevloren hat,

En gehe deum, dass el Kind trine
wwekce Webnunges waiterhin segre
ksom ek babe cine Mema. Ioh habe
i Piags. Ich habe sncine Familie,
e ek bente ne seders ala friher™
Wind wielleichs int gama daa sine der
wicbeiguicn Aufgaber: prirennice
Ehwrn:

Niche owhr gemeinuen darchs Lahen
2o gehen, sher grmeisscn daliée ro
sargen, doa dic Kinder ilren Weg
rbgletiut snbelaist wekcrgebon
[T

@& Die Partnerschaft endet.
Die Verantwortung fiir das Kind bleibt. 99

EhernKampaks Magasia - Trennung & Parchwork



